
  

 

Liebe Sportsfreundinnen, liebe Sportsfreunde, 

  

wir wünschen euch ein frohes neues Jahr. Und hoffen, dass ihr gesund bleibt 

und eure sportlichen Ziele erreicht. Es sind herausfordernde Zeiten auch für 

unseren Verein. Die allgemeinen Preissteigerungen haben auch uns erreicht, 

Wir werden uns mit einer Beitragsanpassung beschäftigen müssen, darüber 

hinaus hat der Vorstand bereits jetzt Maßnahmen ergriffen, dazu später mehr. 

Trotzdem blicken wir freudig nach vorne. Und so freuen wir uns zum Beispiel, 

dass unsere Platten Adlers endlich wieder auf der Bühne zu sehen sind. 

Für den Vorstand, Stefan Hanke 

 

 

Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 31.03.2022 

  

Top 1 - Eröffnung der Versammlung  

Die Jahreshauptversammlung wird per Zoom Konferenz durchgeführt. Gunnar Rieck 

stellt die Kommunikationsregeln und das Abstimmen per Umfrage vor. Wenn mehrere 

Personen über eine angemeldeter E-Mail Adresse teilnehmen und sie sich uneinig 

sind wird einzeln nachgefragt.  

Um 19.50 Uhr sind alle Fragen geklärt und Stefan Hanke eröffnet die Versammlung. 

  

Top 2 – Ehrungen und Nachruf  

Stefan Hanke präsentiert die Jubilare und bittet um eine Schweigeminute für die 

verstorbenen Mitglieder.   

Top 3 - Formalia  

Die Einladung zu dieser Versammlung erfolgte über einen Aushang im Vereinsheim, 

per E-Mail an die Spartenleiter, mit der Bitte um Weiterleitung, auf der Internetseite 



und im Newsletter, der im Februar versendet wurde. Es sind 25 stimmberechtigte 

Mitglieder an 21 Geräten anwesend. Teilnehmerliste siehe Anlage. Somit ist die 

Versammlung beschlussfähig. 

  

Top 4 - Genehmigung der Tagesordnung  

Die Tagesordnung wird mit 

1 Enthaltung und 24 Ja-Stimmen genehmigt  

Nach der Abstimmung verlässt Lisa Bellmann die Versammlung. 

 

 

Top 5 - Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung  

Das Protokoll wird bei 1 Enthaltung und 23 Ja-Stimmen genehmigt. 

 

Top 6 - Bericht des Vorstandes mit Aussprache  

Stefan Hanke berichtet : 

Das es ab 01.04.2022 in der Geschäftsstelle mit Maike Westhues eine zusätzliche 

Mitarbeiterin gibt 

Im Sitzungszimmer ab dem 07.04.2022 mit der Sanierung des Fußbodens und der 

Kellerdecke begonnen wird und die Bauarbeiten bis ca. Ende Mai 2022 dauern 

werden. 

Bei den Mitgliederzahlen gibt es einen leichten Verlust, am 01.01.2022 hatten wir 437 

Mitglieder. 

Zum Bericht des Vorstandes werden keine Rückfragen gestellt. 

 

Top 7 – Jahresabschluss 2021 

Tobias Tigges erläutert den Jahresabschluss 2021. Das Gesamtergebnis beträgt      

+8.086,96 €, das sind gut 8.000,00 € mehr als geplant. Das gute Ergebnis ist jedoch 

nur möglich gewesen, weil für den Wirtschaftsbetrieb des Vereinsheims Corona-Hilfen 

gezahlt wurden und viele Sparten ihre Überschüsse nicht zurückgestellt, sondern dem 

Gesamtverein zur Verfügung gestellt haben. Der Hauptkostenpunkt bleibt das 

Vereinsheim.  

Als Anlage die Ergebnisrechnung für 2021 

 



Top 8 - Bericht der Kassenprüfung 

Freya Jöhnck verliest den Bericht der Kassenprüfer*innen des Vereins, vom Zeltlager 

ist Carolin Kock als Kassenprüferinnen anwesend. Es gibt keine Beanstandungen. Sie 

empfehlen die Entlastung des Vorstandes.  

 

Top 9 - Entlastung des Vorstandes  

Gunnar Rieck beantragt die Entlastung. Der Vorstand wird mit 2 Enthaltungen  und 22 

Ja-Stimmen entlastet. 

  

Top 10 - Wahlen  

Anna-Sophia Beier kann wegen technischer Schwierigkeiten erst jetzt an der Sitzung 

teilnehmen. Für die Wahlen übernimmt der 2. Vorsitzende Christoph Pech die Leitung. 

a) 1.Vorsitzende *(r) 

Da sich aus den Teilnehmer*innen kein Kandidat spontan zur Verfügung stellt, schlägt 

Christoph die Wiederwahl von Stefan Hanke vor, der dazu bereit ist. 

Mit 1 Enthaltung und 24 Ja-Stimmen wird Stefan Hanke wiedergewählt. Er nimmt die 

Wahl an. 

 

b) Frauenwart *(in) 

Da sich aus den Teilnehmer*innen kein Kandidat spontan zur Verfügung stellt, schlägt 

Christoph die Wiederwahl von Christine Duphorn vor, die dazu bereit ist. 

Mit 2 Enthaltungen und 23 Ja-Stimmen wird Christine Duphorn wiedergewählt. Sie 

nimmt die Wahl an. 

 

c) Revisoren 

Antje Piekuzewski scheidet als Kassenprüferin aus. Im Vorwege hat sich Eric Joppien 

bereit erklärt dieses Amt zu übernehmen. Das liegt schriftlich vor und wird noch einmal 

durch Torsten Weise bestätigt, mit dem Eric Joppien gesprochen hatte. Bei 1 

Enthaltung und 24 Ja-Stimmen wird Eric gewählt.  

Auf Grund von technischen Problemen verlässt Anna-Sophia Beier die Sitzung. 

 

Top 11 - Bestätigungen 

Die Bestätigungen 

 a) des Jugendwartes Gunnar Rieck  

 b) der Mitglieder des Zeltlagerausschusses laut Liste 



 c) der Spartenleiter*innen laut Liste   

erfolgte en Block mit 1 Enthaltung und 23 Ja-Stimmen.  

 

. 

Top 12 - Haushaltsplan 2022 mit Beschlussfassung 

Tobias Tigges erläutert die Haushaltsplanung 2022, auf Grund der Renovierung und 

der nicht stattgefundenen Veranstaltungen im I. Quartal 2022 wird mit einem Minus in 

Höhe von 25.662,76 € gerechnet. Dieses Minus kann sich jedoch auf Grund von 

besseren Vermietungen im Vereinsheim noch reduzieren. 

Als Anlage: Planung 2021 

Die Annahme des Haushaltsplanes für 2022 erfolgt mit 22 Ja-Stimmen und 2 

Enthaltungen. 

 

Top 13 -  Anträge 

Es liegt ein Antrag des Zeltlagers vor. 

Gunnar Rieck stellt die Planung des Zeltlagers vor, das sogenannte Sanihaus zu 

renovieren und aufzustocken. Die Baugenehmigungen dafür sind bereits erteilt. Da 

das Eigenkapital (ca. 40.000 €) und die Zuschüsse (Kreis Plön, Stadt Kiel, Land 

Schleswig-Holstein in Höhe von maximal 170.000 €) für den Umbau nicht ausreichen, 

wird ein Kredit benötigt. Da weder die genaue Höhe der Baukosten noch der 

Zuschüsse zum jetzigen Zeitpunkt feststehen bitte sie die Kreditaufnahme in Höhe von 

ca. 200.000 € zu genehmigen. Der Kredit wird alleine aus Einnahmen des Zeltlagers 

zurückgezahlt. 

Die Mitgliederversammlung genehmigt die Kreditaufnahme mit 22 Ja-Stimmen und 1 

Enthaltung. 

 

Top 14 – Ausblick Termine 

Stefan Hanke stellt einige Termine vor: 

Einreichung von Trainerlizenzen für die Bezuschussung 

09.04.2022 Heimturnier Rugby 

Karfreitag und Ostersamstag, sowie das WE danach finden die Aufbauarbeiten im 

Zeltlager statt 

Am 01.05.2022 Quidditch Spieltag auf dem PPP 

SWC 18.06.2022 für Damen und Herren und am 25.06.2022 für die Kinder 



 

Für den 12.06.2022 ist die Jubilarehrung der Jahre 2021 und 2022 geplant  

 

Am 04.09.2022 nimmt die FT Adler mit einem Gemeinschaftsstand am Tag des Sports 

teil, die Gesamtleitung hat Eric Joppien  

Stefan Hanke schließt sie Versammlung um 21.05 Uhr und dankt den Mitgliedern für 

die Mitarbeit. 

Kiel, den 06.04.2022  

Stefan Hanke                                          Birgit Kock  

1.Vorsitzender                                           Protokollführerin   

 

  
    

 

Einladung zur Mitgliederversammlung 

 

am Donnerstag, den 23.03.2023 um 19.30 Uhr bei uns im Saal des Vereinsheimes. 

Tagesordnung: 

1. Eröffnung der Versammlung 

2. Nachruf und Verlesung der Ehrungen 

3. Formalia 

4. Genehmigung der Tagesordnung 

5. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung 

6. Bericht des Vorstandes mit Aussprache 

7. Haushalt 2022 

8. Bericht der Kassenprüfer 

9. Entlastung des Vorstands 

10. Wahlen 

      a. 2. Vorsitzende (r) 

      b. Kassenwart(in) 

      c. 1 Kassenprüfer (in) für 3 Jahre 

      d. Beisitzer (innen) 

11. Bestätigungen 

      a. Jugendwart (in) 

      b. Mitglieder des Zeltlagerausschusses 

      c. Spartenleiter (innen) 

12. Haushaltsplan 2023 mit Beschlussfassung 

13. Anpassung der Vereinsbeiträge 

14. Anträge 

15. Ausblick Termine 

Anträge sind laut § 10 (5) der Satzung bis zum 08.03.2023 an den 1.Vorsitzenden zu 

richten. 

Alle Anträge werden per Aushang im Vereinsheim bekannt gegeben. 



 

  

Die Mitgliederversammlung findet nicht öffentlich statt. Besucher haben sich vor 

Versammlungsbeginn beim 1. Vorsitzenden zu melden. Stimmrecht ist 

personenbezogen 

und kann nicht übertragen werden. 

  

gez. Stefan Hanke 

1. Vorsitzender 
   

 

 

Vereinsheim 

 

Wie eingangs erwähnt gehen die allgemeinen Kostensteigerungen nicht an 

unserem Verein vorüber, hier seinen die Erhöhung des Mindestlohns und die 

Inflation genannt. Aus diesem Grund hat der Vorstand entschieden die Mieten 

für das Vereinsheim ab sofort wie folgt anzupassen: 

Saal Extern aktuell 435 € Neu 470 € / Intern aktuell 9 € / Std – Neu 10,50 € 

Club Extern aktuell 335 € Neu 370 € / Intern aktuell 6 € / Std – Neu 7,00 € 

Sitzungszimmer Extern nur in Kombination mit Saal oder Club 

aktuell 135 € - Neu 170 €   

Sitzungszimmer Intern aktuell 3€ /Std neu 3,50 €/Std 

 

 

Jubilare 2023 

10 Jahre 

Andreas Boysen 

Hannes Eldagsen 

Ines Eldagsen 

Ingo Eldagsen 

Nils Eldagsen 

Tamara Eldagsen 

Kerstin Fischer 

Tim Hagemeier 

Anja Jacobsen 

Hagen Jansen 

Michael Jepsen 

Georg Rasch 

Kai Schladetzky 

Piet Schönherr 

Domenick Schulz 



 

Thore Steinigeweg 

 

 

 
 

25 Jahre 

Dennis Adutwum 

Ruth Barthel 

Michael Fuljahn 

Irmgard Pollok 

Lasse Schwardtmann 

Malte Schwardtmann 

Frank Ulrich 

  

50 Jahre 

Jörg Kock 

Elisabeth Stahmer 

  

60 Jahre 

Helga Muxfeldt 

Dirk Schwardtmann 

 

70 Jahre 

Roswitha Knopf 
 

  

75 Jahre  

Renate Pape-Rußmann 

Helmut Jung 

Ursula Blümke 
 

 

Touch Rugby 

 

Seit April spielen wir immer freitags um 18:00 Uhr auf dem Prof.-Peters-Platz 

Touch (Rugby). Nun gehören wir auch ganz offiziell zur F.T. Adler dazu, das 

freut uns sehr! 

 

Noch nie von Touch gehört? Das macht nichts. 

Touch ist eine kontaktarme Variante des Rugby, die ohne Tackling und Kicken 

auskommt und dafür umso mehr auf Schnelligkeit und Taktik abzielt. Eine 

einfache Berührung reicht aus, um dem Ballbesitz ein wenig näher zu kommen. 

Da es nicht um rein körperliches Übertrumpfen geht, spielen wir 

geschlechtertechnisch und altersmäßig gemischt. 

Mit anderen Worten, wirklich jede:r ist willkommen mitzumachen! Noch heißt es 



 

warm anziehen, da wir das ganze Jahr über draußen spielen. 

Wir freuen uns sehr auf neue Mitspieler:innen, kommt einfach vorbei! 

 

 

De Platten Adlers 

wir sind noch da....... 

.....und haben ein neues Stück im Gepäck. 

Nachdem wir unsere Saison 2020 noch gerade so durchspielen konnten, 

mussten wir 2021 und 2022 wegen Corona leider pausieren. 

Jetzt soll es wieder losgehen !!! 

Unser neues Stück heißt : 

 

       " MINSCH ARGER DI NICH" 

Eine Komödie in 4 Bildern von Florian Battermann / platt von Heino Buerhoop 

Geplant sind 11 Vorstellungen im Adlerheim: 
Fr   03.02.   19:00 Uhr 

Sa  04.02.   16:00 Uhr 

So  05.02.   16:00 Uhr 

  

Fr   10.02.    19:00 Uhr 

Sa  11.02.    16:00 Uhr 

So  12.02.    16:00 Uhr 

  

Fr    17.02.    19:00 Uhr 

Sa   18.02.    19:00 Uhr 

So   19.02.    16:00 Uhr 

  

Fr     24.02.    19:00 Uhr 

Sa    25.02.    16:00 Uhr 

 

Wir hoffen, dass uns unsere FANS treugeblieben sind. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Turnen und Gesundheitssport 

 

 

Bei den erwachsenen Turnern erfreuen wir uns 

großer Beliebtheit. Ich bin sehr stolz auf alle 

Teilnehmenden, denn jeder hat auf seine Art 

Erfolgserlebnisse. Das haben wir auch zu 

genüge auf unserer Weihnachtsfeier am 15.12. 

im Sprungraum Kiel ausgekostet. 

 

  

 

 

Auch die Kleinen und 

Kleinsten hatten eine tolle 

Weihnachtsfeier in der Turnhalle. 

Dieses Jahr waren wir in einem 

Wichteldorf. Da gab es eine 

Tannenbaum Kegelbahn, einen 

Riesenadventskranz, auf dem man 

balancieren konnte, ein Wichtelhaus, 

eine Seilbahn und vieles mehr. 
 



 

Die Gesundheitssportler haben ihre Weihnachtsfeiern am 2.12. im „Cafe 

Brunswik“ oder am 6.12. im „San Remo“ gehabt. Dort wurde lecker gespeist 

und jeder wurde mit Kleinigkeiten bedacht. 

 

Die Weihnachtsfeier der „Fit und vital ü 60“-er musste leider auf den Januar 

vertagt werden, da am geplanten Tag kein sehr seniorenfreundliches Wetter 

herrschte. Es war spiegelglatt! Aber aufgeschoben ist ja nicht aufgehoben und 

der Stollen hält sich noch ein bisschen;) 

 

Trainingszeiten Turnen: 

Erwachsene Turner ab 16 Jahren                             montags 16 bis 18 Uhr 

Eltern-Kind-Turnen ab Laufalter bis 4 Jahre             freitags   16 bis 17 Uhr 

Kinder- und Jugendturnen ab 4 Jahre                      freitags     6 bis 18 Uhr 

alle Gruppen in der Muhlius Schule. 

  

 

 

Beim Qigong mit Jürgen Wesseler sind noch 

Kapazitäten frei. Bitte sagt es weiter! Ein 

Quereinstieg ist jederzeit möglich. 

Gesundheitssportler frei, 

andere Mitglieder 9 €/ Monat, Externe 20,- €/ 

Monat. 

Anmeldung unter gesundheitssport@ft-adler-

kiel.de. 

 

Ab Anfang März geht die Planung mit unserer Yoga-Lehrerin los, so dass, 

wenn alles klappt, nach den Frühjahrsferien auch Yoga bei uns startet. 

Die Weihnachtsfeier der Dienstagsgruppe mit Jonas wurde auch dazu genutzt, 

um der Gruppe einen neuen Namen zu geben. Gemeinschaftlich wurde 

entschieden, dass die Gruppe jetzt 

„Dienstagsgruppe Von Bis“ heißen soll. Das gibt die Vielseitigkeit der 

Gruppe wieder, sowohl inhaltlich als auch von den Teilnehmenden. 

  

Auch in den anderen Gruppen des Gesundheitssports können wir Neuzugänge 

verbuchen. Das freut uns sehr. Und wenn der Winterschlaf beendet ist, werden 

sich auch die Männer am Montag wieder zahlreicher in der Halle blicken 

mailto:gesundheitssport@ft-adler-kiel.de
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lassen, davon bin ich überzeugt. Schließlich machen wir das alle nur unserem 

Körper zuliebe;) 

 

Trainingszeiten Gesundheitssport: 

Fit und vital ü 60                  montags              14 bis 15 Uhr     Vereinsheim 

Funktionstraining Männer    montags              18 bis 19 Uhr     Muhlius Schule 

Dienstagsgruppe Von Bis    dienstags             18 bis 19 Uhr       Muhlius Schule 

Funktionsgymnastik            dienstags              20 bis 21 Uhr     Muhlius Schule 

Qi Gong am Abend             mittwochs              18 bis 19 Uhr     Vereinsheim 

Qigong am Nachmittag       donnerstags          16 bis 17 Uhr     Muhlius Schule 

Funktionsgymnastik            freitags                  18 bis 19 Uhr     Muhlius Schule 

Tai-Chi                                 auf Anfrage 

  

Weitere Termine 2023: 

17.02.2023                       Faschingsturnen für Eltern-Kind- und Kinderturnen 

06.04. – 23.04.23             Osterferien 

Ab 25.04.23                      10 Wochen Nordic Walking Kurs 

                                           Voraussichtlicher Start Yoga 

18.05. – 21.05.23              Landesturnfest in Oldenburg/ Niedersachsen 

25.08. – 27.08.23              Zeltlager Turnkinder 

15.12.23                             Weihnachtskinderturnen 

 

 

 
 

 



 


